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姓    名 
中 
文 

黃璨瑜 
英

文 
Tsanyu Huang 

 

服務單位 /職稱 旅英 

聯 絡 電 話  

電子郵件信箱 tsanyu.huang@gmail.com 

個人 /相關網站  

主 要 學 歷 
高雄醫學大學醫學技術學系  

高雄醫學大學學士後醫學系    

高雄醫學大學性別研究所 碩士 

簡 要 經 歷 

高雄長庚醫院精神科 住院醫師及總醫師  

高雄長庚醫院精神科系主治醫師（專任）  

高雄市立鳳山醫院主治醫師（兼任） 

正修科技大學幼兒保育系兼任講師 

專 長 領 域 

婦女身心健康，孕期身心健康及藥物諮詢，經期及更年期身心健康諮詢， 

失眠評估及治療，安眠藥安全使用諮詢，職場心理衛生諮詢，重大及常見 

精神疾病評估及治療，不明原因/多重身體不適身心評估，老年身心健康 

（含失智症評估及治療），家庭照顧者照顧支持，性及家庭暴力加害及受 

害者身心評估及介入處置，自傷自殺預防，外籍配偶、移工及同志友善醫 

師。 

請 

勾 

選 

□自然科學  □應用科學  □數學／電腦  □生命科學  □工程   

□科學教育  ▉社會科學  □商管  ▉醫事   

□其他：請註明_____________________ 

休 閒 活 動 旅遊、隨寫、音樂、黏小孩 

在科技領域的經歷和心得的分享 & 對其他女科技人或未來女科技人的建言 

 
     大學醫理工領域大多是男性居多，女性變得像配角，但人生是自己的，首先傾聽自

己要什麼？特別是台灣前半部的教育，過度強調什麼問題一定有正確答案可以找，或是

成功是很重要的；其次人生到此，因生活及學習及人際面向擴大，反而挫折失敗是常事，

把握內在情緒，跳脫教育體系及社會性別的框架思考；最後當你有了追尋，就會不斷嘗

試與努力，有了喜歡的職業興趣，熱情也將會克服種種困難。 
 



     
    熟女很難無憂無慮，職業方向或工作大抵已定，若選擇了結婚生子，如何讓自己的

職業發展，在家庭與工作間取得平衡，這也是當代職業婦女相當重要議題。 
 
    深信成熟及深入的專業訓練，可以走的更久更遠，但又渴望實踐母職，繼續挺著第

二胎報考高醫大性別研究所。忙碌的生活，除了更善用時間、重視效率，而當時念性別

所三位老師的理解，與所帶領的性別研究課程，也讓我在煎熬中「增能」了不少。不要

怕難以兼顧家庭與工作，很重要要建立及尋找支持網絡，善待他人，一定可以找到支持

妳的人；家庭無法提供時，要懂得妥善運用家庭外社會網絡或運用科技網路。 
     

工作、研究、教學、興趣或其他等相關之補充 (中英文皆可) 

 

填表日期：   102   年   3    月   3    日 

 


